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CONTEXTE 
Avec l’émergence de nouvelles technologies, de nouveaux développements 
scientifiques, de nouvelles approches thérapeutiques et une demande croissante de 
soins dentaires spécialisés, la profession dentaire évolue rapidement. La demande 
est principalement liée à l’augmentation de la prévalence des maladies chroniques, à 
la découverte de maladies nouvellement diagnostiquées, au vieillissement de la 
population et à l’importance croissante des soins préventifs. En ce sens, il est 
nécessaire de revoir la compréhension actuelle de la spécialisation en odontologie 
afin de garantir des soins optimisés et adaptés aux besoins des patients. La 
reconnaissance formelle des spécialités dentaires en tant que qualifications 
spécifiques des professionnels de la santé dentaire contribue non seulement à 
structurer la profession dentaire, mais aussi à maintenir la qualité et la sécurité des 
soins conformément aux meilleures pratiques internationales et aux avancées 
scientifiques et technologiques.1  

 
PÉRIMÈTRE 
Cette déclaration de principe porte sur la définition, la réglementation et le rôle de la 
spécialisation au sein de la profession dentaire. Elle met l’accent sur l’établissement 
de critères pour les spécialités, les processus de formation et de certification des 
spécialistes et l’impact de la spécialisation sur les soins prodigués aux patients. Cela 
ne remet pas en cause la qualité des soins prodigués par les praticiens généralistes. 
 
DÉFINITIONS 
Spécialisation dentaire : processus par lequel un dentiste ou un membre de l’équipe 
dentaire suit des études et une formation supplémentaires dans une branche ou un 
domaine spécifique de l’odontologie au-delà du programme général de santé 
bucco-dentaire.  
Spécialiste dentaire : dentiste qualifié qui a satisfait aux critères établis par les 
organismes régulateurs de son pays ou de sa région en matière d’expertise dans un 
domaine particulier de la pratique dentaire.2,3,4  



 
PRINCIPES 
La spécialisation en odontologie doit : 

• garantir les normes de soins aux patients les plus strictes en promouvant 
l’enseignement supérieur et la formation spécialisée dans des domaines qui 
permettent d’améliorer les résultats de santé bucco-dentaire ; 

• soutenir l’équité des soins bucco-dentaires en améliorant l’accès à des 
spécialistes pour tous les segments de la population ; 

• respecter l’éthique professionnelle en veillant à ce que seuls les dentistes 
dotés de la formation supplémentaire requise soient considérés comme des 
spécialistes dans leurs domaines respectifs. 
 

DÉCLARATION 
La FDI reconnaît le rôle de la spécialisation en odontologie dans l’amélioration de la 
santé bucco-dentaire mondiale et déclare ce qui suit : 

• la reconnaissance des spécialités dentaires est nécessaire pour répondre aux 
besoins spécifiques et complexes des patients en matière de santé 
bucco-dentaire. Elles doivent être caractérisées par un domaine distinct et bien 
défini qui exige une formation de troisième cycle afin d’acquérir les 
connaissances, les aptitudes et les compétences les plus actuelles, spécifiques 
et avancées qui vont au-delà de celles d’un praticien dentaire généraliste ;5 

• la spécialisation doit exiger un diplôme officiel supplémentaire et une formation 
clinique au-delà de la médecine dentaire générale, avec des compétences 
supplémentaires qui tendent à être communes à différents pays. Les spécialistes 
dentaires doivent fournir un niveau supérieur de réflexion et de pratique dans 
leur domaine d’expertise en intégrant les dernières avancées scientifiques et 
technologiques fondées sur des preuves. Seuls les praticiens qui remplissent 
ces conditions peuvent être appelés spécialistes ou autres titres équivalents ;6 

• la spécialisation dentaire doit inclure des exigences en matière de 
développement professionnel continu, dans le but de maintenir un niveau élevé 
et à jour d’expertise, de connaissances et de compétences. Cette formation 
continue doit être obligatoire pour maintenir le titre de spécialiste ou équivalent ; 

• l’établissement de spécialités dentaires ne limite pas le droit des praticiens 
dentaires généralistes d’exercer toute la gamme des disciplines dentaires 
spécifiques à la profession et à leur niveau d’expertise ; 

• les dentistes généralistes doivent orienter les patients vers des spécialistes 
lorsque les soins sortent du cadre de leurs compétences ou nécessitent une 
expertise spécifique en vue d’obtenir des résultats optimaux du traitement, afin 
de délivrer des soins sûrs et de qualité qui respectent les normes les plus 
récentes ; 

• la spécialisation en odontologie doit être de deuxième ligne et le dentiste 
spécialiste doit travailler en collaboration, en accord et en consultation avec le 
dentiste généraliste, sauf dans les cas où le spécialiste peut agir en tant que 
prestataire de soins primaires ; 

• lors de l’établissement et de la reconnaissance des spécialités dentaires, un 
accès équitable aux soins spécialisés doit être garanti pour tous les patients, 
indépendamment de leur lieu de résidence ou de leur situation 



socioéconomique ;7,8,9  
• les spécialistes dentaires, les dentistes et les équipes dentaires doivent agir dans 

le meilleur intérêt du patient, en veillant à ce que leur pratique soit transparente, 
éthique et respectueuse de la confidentialité des données de santé ;9 

• les associations dentaires nationales et les autorités de santé compétentes 
doivent être responsables de réglementer l’accréditation des spécialités et de 
veiller au respect des normes de formation. Le processus de reconnaissance est 
mieux développé grâce à une collaboration complète entre les organismes 
régulateurs, professionnels et académiques. Les disciplines de l’odontologie ne 
satisferont pas toutes aux exigences de reconnaissance de spécialité ;2,6 

• la spécialisation en odontologie doit encourager la coopération entre les 
différentes disciplines de la santé dans le but de garantir des soins complets 
centrés sur le patient. Le spécialiste doit travailler en collaboration avec d’autres 
professionnels, notamment lorsqu’une approche multidisciplinaire est requise. 

 
MOTS CLÉS 
spécialité dentaire, odontologie basée sur des données probantes, qualification, 
spécialiste 
 
 
AVERTISSEMENT 
Les informations contenues dans cette déclaration de principe se fondent sur les 
meilleures preuves scientifiques actuellement disponibles. Elles peuvent être 
interprétées pour tenir compte des sensibilités culturelles et des contraintes 
socioéconomiques prévalentes.  
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