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Sensibilisation à la santé bucco-dentaire 
et à la santé bucco-dentaire mondiale
Contexte
La santé bucco-dentaire fait partie intégrante de la santé et du bien-être en général, mais elle est souvent négligée dans les programmes 
de santé locaux, nationaux et mondiaux. La santé bucco-dentaire mondiale vise à assurer une santé bucco-dentaire optimale pour tous et 
à éliminer les inégalités de santé dans le monde. Ces objectifs doivent être atteints grâce à la promotion de la santé, à la prévention des 
maladies et à des approches de soins bucco-dentaires appropriées, qui tiennent compte des déterminants et des solutions communs et 
qui reconnaissent la santé bucco-dentaire comme faisant partie de la santé générale.1

P O U R  L E S  P R O F E S S I O N N E L S  D E  S A N T É  N O N  B U C C O - D E N TA I R E 

Santé bucco-dentaire
Définition de la Fédération dentaire internationale (FDI)

La santé bucco-dentaire est multiforme et inclut la capacité de parler, sourire, sentir, goûter, toucher, mâcher, déglutir et 
exprimer des émotions par les expressions du visage avec confiance, sans douleur et sans gêne, ainsi que sans pathologies du 
complexe craniofacial (crâne, face et cavité buccale).2

L’objectif stratégique 2 du projet de Plan d’action mondial pour la santé bucco-dentaire (2023-2030) de l’Organisation mondiale 
de la santé (OMS) définit la promotion de la santé bucco-dentaire et la prévention des maladies bucco-dentaires comme suit :

•	 permettre à tous de jouir de la meilleure santé bucco-dentaire possible, agir sur les déterminants sociaux et 
commerciaux ainsi que sur les facteurs de risque des maladies et affections bucco-dentaires.3
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L’objectif stratégique 3 du Plan d’action mondial pour la santé bucco-dentaire porte sur le développement du personnel de 
santé et recommande ce qui suit :

•	 élaborer des modèles de main-d’œuvre innovants et revoir et élargir l’enseignement fondé sur les compétences pour 
répondre aux besoins de la population en matière de santé bucco-dentaire3.

Promotion de la santé bucco-dentaire mondiale
Selon l’OMS, les maladies bucco-dentaires touchent environ 3,5 milliards de personnes dans le monde, les caries non traitées 
étant l’affection la plus répandue.4 Les maladies bucco-dentaires peuvent causer des douleurs, des infections, une perte de 
dents et même contribuer à des problèmes de santé systémiques tels que le diabète.4 Cependant, de nombreux pays manquent 
d’infrastructures de soins bucco-dentaires, et les services de santé bucco-dentaire sont souvent inaccessibles ou inabordables 
pour les populations démunies. Le troisième objectif de développement durable (ODD) des Nations unies, en faveur de la santé et 
du bien-être universels, met l’accent sur le fait de ne laisser personne pour compte. Accorder la priorité à la santé bucco-dentaire 
dans le cadre de cet objectif permet de garantir un accès équitable aux soins de santé bucco-dentaire pour tous.

Au cours des dernières années, de nombreux développements dans le cadre de l’agenda mondial de la santé bucco-dentaire 
ont été réalisés grâce aux efforts d’organisations telles que l’OMS, la FDI et The Lancet :

1.	 le Plan d’action mondial pour la santé bucco-dentaire3 accorde une grande importance au rôle des prestataires de soins 
de santé primaires dans la promotion de la santé bucco-dentaire et la prévention des maladies bucco-dentaires. Le plan 
reconnaît que les prestataires de soins de santé primaires, comme les médecins, les infirmiers et le personnel de santé 
communautaire, sont souvent le premier point de contact pour les patients qui nécessitent des soins de santé et jouent 
un rôle fondamental dans la prestation de services de santé bucco-dentaire et la promotion de bonnes pratiques de 
santé bucco-dentaire. Le Plan d’action mondial pour la santé bucco-dentaire met également l’accent sur la nécessité 
d’intégrer la santé bucco-dentaire dans les programmes de l’OMS sur les maladies non transmissibles (MNT) et la 
couverture sanitaire universelle (CSU), ainsi que dans les ODD des Nations unies ;

2.	 la Vision 2030 de la FDI5 est une initiative mondiale qui vise à améliorer la santé bucco-dentaire et à prévenir les 
maladies bucco-dentaires par le biais du plaidoyer, de l’éducation et des partenariats. Elle comprend des efforts visant à 
promouvoir la santé bucco-dentaire en tant que composante essentielle de la santé générale, à améliorer l’éducation et 
la formation dentaires ainsi qu’à renforcer l’accès aux soins pour les populations défavorisées ;

3.	 la Série du Lancet sur la santé bucco-dentaire,6 publiée en 2019, met en lumière la charge significative des maladies 
bucco-dentaires dans le monde et appelle à une réponse mondiale pour améliorer la santé bucco-dentaire. La série 
souligne l’importance des prestataires de soins de santé primaires dans la prestation des services de santé bucco 
dentaire, en particulier dans les pays à revenu faible et intermédiaire, où l’accès aux soins dentaires peut être limité. 
La Série du Lancet recommande que les prestataires de soins de santé primaires soient formés pour assurer des 
services basiques de santé bucco-dentaire, tels que l’application de fluor et les scellements dentaires. La série souligne 
également l’importance d’intégrer les services de santé bucco-dentaire dans les systèmes de soins de santé primaires, 
ainsi que de veiller à ce que la santé bucco-dentaire soit reconnue comme une partie intégrante de la santé générale.
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L’importance des autres professionnels de santé
Les autres professionnels de santé, y compris les médecins généralistes, les infirmiers, les pharmaciens et le personnel de santé 
communautaire, jouent un rôle crucial dans la promotion de la santé bucco-dentaire mondiale.7 Leur contact direct avec les patients et 
les communautés leur permet de sensibiliser à la santé bucco-dentaire et de promouvoir des stratégies de prévention et d’intervention 
précoce.7 Leur implication peut briser les barrières à l’accès aux services de soins bucco-dentaires et favoriser une approche plus 
intégrée des soins de santé.

Les professionnels de santé doivent comprendre la prévalence, l’incidence et l’impact des maladies bucco-dentaires, les facteurs de 
risque ainsi que la disponibilité des services de santé bucco-dentaire au sein de leurs communautés. Ils doivent également reconnaître 
l’importance d’orienter en temps opportun les personnes présentant des problèmes de santé bucco-dentaire.

Comment les autres professionnels de santé peuvent promouvoir la santé bucco-dentaire
1.	 Intégrer l’éducation à la santé bucco-dentaire dans leur activité et donner des conseils aux patients et aux familles sur 

l’importance d’une alimentation saine, d’une consommation réduite de sucre et de routines d’hygiène bucco-dentaire, telles 
que le brossage régulier et l’utilisation de fil dentaire.

2.	 Collaborer avec les professionnels de santé bucco-dentaire pour promouvoir les dépistages et les orientations en santé bucco-
dentaire pour les personnes présentant des problèmes de santé bucco-dentaire.

3.	 Soutenir des politiques et des programmes en faveur de la promotion de la santé bucco-dentaire, de la prévention des 
maladies et de l’accès à des services de santé bucco-dentaire abordables.

4.	 Sensibiliser à l’impact des maladies bucco-dentaires sur la santé générale et le bien-être par le biais de l’information et de 
l’éducation dans les communautés.

5.	 S’engager dans la collaboration interprofessionnelle en faveur d’une approche plus intégrée et holistique des soins de santé 
qui reconnaisse l’importance de la santé bucco-dentaire.

6.	 Encourager la formation et l’engagement des médecins généralistes, infirmiers et autres prestataires de soins de santé dans les 
régions manquant de dentistes et d’équipes dentaires. Soutenir des initiatives de formation qui donnent à ces professionnels 
les moyens d’assurer des mesures de prévention et des interventions de santé bucco-dentaire de base dans leur domaine de 
compétence, élargissant ainsi l’accès aux soins bucco-dentaires dans les communautés défavorisées.

Comment les autres professionnels de santé peuvent soutenir la 
santé bucco-dentaire mondiale

1.	 Soutenir des politiques en faveur de la promotion de la santé bucco-dentaire et de la prévention des maladies, telles que les 
programmes communautaires d’éducation à la santé bucco-dentaire, la fluoration de l’eau, la taxation du sucre et les politiques de 
lutte contre le tabac et l’alcool.

2.	 Soutenir des politiques nationales visant à améliorer l’accès à des services de santé bucco-dentaire abordables, telles que 
l’élargissement de la couverture d’assurance dentaire publique et l’encouragement au recrutement et à la rétention de 
professionnels de santé bucco-dentaire dans les régions défavorisées.

3.	 Participer aux efforts de plaidoyer politique à l’échelle territoriale, nationale et internationale pour assurer l’inclusion de la santé 
bucco-dentaire dans les politiques et programmes de santé plus larges, comme l’intégration de la santé bucco-dentaire dans les 
agendas de l’OMS sur les MNT et la CSU ainsi que dans les ODD des Nations unies.

4.	 Collaborer avec les décideurs politiques et les parties prenantes afin de promouvoir des approches intersectorielles et 
transdisciplinaires permettant d’aborder les questions de santé bucco-dentaire, comme l’intégration de la santé bucco-dentaire 
dans les systèmes de soins de santé primaires et la prise en compte des déterminants sociaux de la santé bucco-dentaire.

5.	 Participer à la recherche et à l’évaluation des politiques pour s’assurer que ces dernières sont fondées sur des données probantes 
et efficaces pour promouvoir la santé bucco-dentaire et remédier aux inégalités en matière de santé bucco-dentaire.

6.	 Adopter une approche intersectorielle : plaider en faveur d’une perspective globale qui transcende l’ODD 3 des Nations unies 
(bonne santé et bien-être) pour englober les déterminants sociaux plus larges de la santé ; veiller à ce que la santé bucco-dentaire 
soit intégrée dans les délibérations politiques des 17 ODD des Nations unies.

Cette fiche d’information est soutenue par :
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Avertissement

La présente fiche d’information fournit des informations générales et peut nécessiter des adaptations en fonction du domaine d’activité 
et des réglementations propres aux autres professionnels de santé dans chaque pays.

Le projet de module éducatif pour les professionnels de santé non dentaire est soutenu par
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