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Le role des dentistes et membres de I’équipe dentaire au
cours d’épidémies de maladies infectieuses
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CONTEXTE

L’émergence de la nouvelle pandémie de coronavirus (COVID-19) et son impact
sur la pratique des chirurgiens-dentistes et la formation des étudiants en
odontologie ont mis en avant le réle essentiel des nombreux prestataires de
services de santé lors d’épidémies de maladies infectieuses. Les dentistes et les
membres de I'équipe dentaire font partie des professionnels de santé les plus
expérimentés dans la prévention et la maitrise des infections (PMI). Cela signifie
que l'application de mesures strictes de controle des infections au sein des
établissements dentaires n'est pas un obstacle a la fourniture de soins dentaires
aux patients. Toutefois, en raison de la transmission par aérosols du SARS-CoV-2,
de nouveaux enjeux en matiere de contrble des infections ont pu apparaitre au
cours de la pandémie et bouleverser considérablement la pratique de I'odontologie.

Le maintien d’une bonne santé bucco-dentaire n’a généralement pas été considéré
comme une politique de santé prioritaire dans de nombreux pays. Les restrictions
appliquées a de nombreuses procédures de santé bucco-dentaire préventives,
diagnostiques et thérapeutiques, I'exclusion des prestataires de soins
bucco-dentaires de la réponse immédiate a la pandémie, la fourniture suffisante
d’équipements de protection individuelle (EPI) ainsi que I'accés rapide aux vaccins
figurent parmi les problémes auxquels les dentistes et les membres de I'équipe
dentaire ont trés vite été confrontés au cours de la pandémie de COVID-19.
L’augmentation du nombre de visites aux urgences et des prescriptions
d’antibiotiques pour des raisons dentaires pendant la pandémie a constitué un
indicateur alarmant des graves conséquences de linterruption des soins
bucco-dentaires préventifs et thérapeutiques nécessaires.

PERIMETRE

Cette déclaration de principe aborde les lecons tirées de la pandémie de COVID-19
et la facon de les exploiter pour préparer efficacement les dentistes et les membres
de I'équipe dentaire aux futures épidémies et crises sanitaires. Elle porte sur les
enjeux suivants :

e larestriction des services de santé bucco-dentaire aux seuls soins urgents ;

e ['odontologie en tant que soin de santé essentiel et les dentistes en tant que
professionnels de santé essentiels ;
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e la fermeture obligatoire des cabinets dentaires dans de nombreux pays ;

e le déploiement des dentistes et des membres de I'équipe dentaire pour
travailler en premiére ligne et effectuer des taches qui dépassent leur domaine
de pratique habituel ;

¢ |e sérieux manque d’EPI adaptés pour les professionnels de la santé ;

¢ |a mise a I'écart de la santé bucco-dentaire, n’étant pas considérée comme
une haute priorité dans les plans d’action des gouvernements.

Cette déclaration de principe n’aborde pas les mesures que les dentistes et les
membres de I'équipe dentaire doivent prendre pour minimiser la transmission des
maladies infectieuses dans les établissements dentaires.

DEFINITIONS

Pandémie de COVID-19 : pandémie causée par le coronavirus 2 du syndrome
respiratoire aigu sévere (SARS-CoV-2), identifié pour la premiére fois en
décembre 2019, a Wuhan, en Chine.

Epidémie infectieuse : propagation soudaine d’une maladie infectieuse dans une
région et une période données.

PRINCIPES
La santé bucco-dentaire fait partie intégrante de la santé générale.

Les services de santé bucco-dentaire sont nécessaires pour la santé et le bien-étre
des individus.

Les dentistes et les membres de I'équipe dentaire sont des membres essentiels de
I'équipe de premiere ligne dans toute crise sanitaire.

DECLARATION
La FDI déclare ce qui suit :

¢ le réle principal des dentistes et des membres de I'équipe dentaire au cours
d’épidémies de maladies infectieuses consiste a fournir des soins
bucco-dentaires adaptés et sdrs, y compris des soins préventifs,
diagnostiques et thérapeutiques ;

e si nécessaire, les dentistes et les membres de I'équipe dentaire ayant des
compétences et une formation adaptées peuvent aider les autres
professionnels de la santé pendant les épidémies de maladies infectieuses
en tant que membres de premiére ligne pour répondre immédiatement a la
crise sanitaire.

La FDI souligne :

e I'importance de la continuité de I'accés aux soins bucco-dentaires, aussi bien
thérapeutiques que préventifs, au cours des épidémies de maladies
infectieuses ;
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'importance de la santé bucco-dentaire pour la santé générale et le bien-étre
des individus ;

'importance d’inclure la santé bucco-dentaire dans la réponse immédiate aux
épidémies de maladies infectieuses ;

la nature chronique et a long terme de nombreuses maladies bucco-dentaires
majeures et I'impact de l'interruption des soins sur la progression de telles
maladies.

Pendant les épidémies de maladies infectieuses, la FDI encourage les
chirurgiens-dentistes et les membres de I'équipe dentaire a :

suivre les directives et réglementations nationales, sous-nationales et locales
en place afin de réduire le risque de transmission en établissement clinique ;

promouvoir une santé bucco-dentaire optimale a travers la prévention et
I'éducation des patients afin de leur donner les moyens de prendre soin de
leur santé bucco-dentaire ;

utiliser les technologies innovantes telles que la télédentisterie (selon les
besoins) pour permettre des soins diagnostiques, préventifs ou
thérapeutiques, synchrones ou asynchrones, a distance.

La FDI encourage les gouvernements en collaboration avec les associations
dentaires nationales a :

inclure les dentistes et les membres de I'équipe dentaire dans 'ensemble des
débats et des décisions en lien avec la réglementation et I'orientation de la
prestation de soins et des professionnels de santé ;

garantir un acces adéquat a des EPI adaptés et a des prix raisonnables ;

offrir aux praticiens actifs des modules de formation continue sur la maitrise
des infections, les maladies infectieuses, 'immunité et autres sujets associés ;

contribuer a faciliter un soutien financier et administratif adapté aux dentistes
et membres de I'équipe dentaire lors des périodes de pratique réduite
provoquées par des épidémies de maladies infectieuses ;

fournir un support financier et administratif adapté aux programmes de santé
bucco-dentaire publiqgue pour aider a couvrir les dépenses supplémentaires
liées au respect des réglementations locales portant sur la création d’'un
environnement de pratique sir ;

inclure les dentistes, les étudiants en odontologie et les membres de I'équipe
dentaire dans les groupes prioritaires pour recevoir la vaccination ;

inclure les dentistes et les étudiants en odontologie ayant la formation adaptée
dans les programmes d’administration de vaccins.

La FDI encourage les établissements d’enseignement supérieur dentaire a :

préparer les étudiants en odontologie a faire face aux épidémies de maladies
infectieuses en incorporant un programme d’études sur la santé publique et
les maladies infectieuses et comprenant le mode de transmission ainsi que
les mesures de prévention et de maitrise des infections ;

garantir que les étudiants en odontologie sont formés a des procédures de
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contrble des infections et cliniques basées sur des données probantes
pouvant réduire la production d’aérosols et en améliorer la gestion ;

e ajouter aux programmes d’études des composantes pertinentes qui
soulignent l'importance de la collaboration interprofessionnelle dans
'apprentissage des étudiants en odontologie ;

e créer des opportunités d’apprentissage en intégrant des méthodologies
technologiques numériques, en ligne et en présentiel ;

e transmettre aux étudiants les connaissances et les compétences requises leur
permettant de participer a toute réponse d’urgence de premiére ligne.

La FDI encourage les institutions de recherche a :

o faire avancer la recherche sur la transmission des maladies infectieuses et la
fagcon de la minimiser dans les établissements dentaires, notamment pour ce
qui est des procédures de génération d’aérosols et des pratiques de contrdle
des infections.

MOTS-CLES
maladie infectieuse, épidémie, santé bucco-dentaire

AVERTISSEMENT

Les informations contenues dans cette déclaration de principe se fondent sur les
meilleures preuves scientifiques actuellement disponibles. Elles peuvent étre
interprétées pour tenir compte des sensibilités culturelles et des contraintes
socioéconomiques prévalentes.
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